
Inscription obligatoire (nouveaux : dans nos locaux) · le prix n’est jamais un frein · pour les sorties, pense à : eau crème

chapeau gourde

Créa Sport & jeux Cuisine Sorties Ados & jeunes Tout-petits Conte & Thé

Juillet

Semaine du 6 au 12 juillet

Lun 6 Découverte artistique

Mar 7 Mini Potes

Découverte artistique

Mer 8 Piste Rouge — jeux & défi sport

Jeu 9 Jeu de piste inter-quartiers & découverte des assos

Ven 10 Conte & Thé

Piste Rouge

Semaine du 13 au 19 juillet

Lun 13 Créations musicales

Mar 14 Melting Potes

Créations musicales

Ciné-débat

Mer 15 Piste Rouge — jeux & défi sport

Jeu 16 Melting Potes — cuisine

Atelier CV

Ven 17 Conte & Thé

Zomer Jardin — danse, jeux & bricolage

A C T IV I T É S  VA CA N C E S  ·  A M O  D E  N E D E R - OV E R - H E E M B E E K

L’été à l’AMO !
Programme des vacances 2026 · du 6 juillet au 23 août · enfants, jeunes & familles

14 h–18 h · 8 ans + · à l’AMO

9 h 30–15 h · 0–6 ans · RDV à l’AMO

13 h–16 h · 8 ans + · extérieur

15 h–17 h · tout venant

10 h–17 h · tout venant (−6 ans acc.) · RDV à l’AMO · pique-nique

13 h 30–15 h 30 · tout venant

16 h–18 h · tout venant

13 h–17 h · secondaires · Digital Social Club · 127 rue Beyseghem

9 h 30–13 h · 3–12 ans · à l’AMO

13 h–17 h · secondaires · Digital Social Club · 127 rue Beyseghem

17 h–20 h · jeunes du secondaire · à l’AMO

15 h–17 h · tout public

9 h 30–13 h · 3–12 ans · à l’AMO

14 h–17 h · 15 ans +

16 h–18 h · tout venant

16 h 30–18 h 30 · petits & grands · AMO
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Semaine du 20 au 26 juillet

Lun 20 Mini-golf

Mar 21 Fête nationale — pas d’activité

Mer 22 Piste Rouge — jeux & défi sport

Jeu 23 Melting Potes

Ven 24 Piste Rouge & Conte & Thé

Murder Party des jeunes

Semaine du 27 juillet au 2 août

Lun 27 Journée Potelier

Mar 28 Melting Potes

Musée de la dentelle & de la mode

Mer 29 Piste Rouge — jeux & défi sport

Jeu 30 Melting Potes

Atelier CV

Top Chef

Ven 31 Conte & Thé

Musée des enfants

13 h–17 h · 8 ans + · RDV à l’AMO

15 h–17 h · tout venant

9 h 30–13 h · 3–12 ans · à l’AMO

16 h–18 h · tout venant

16 h–19 h · à partir de 14 ans · RDV à l’AMO

10 h–16 h · familles (−6 ans acc.)

9 h 30–13 h · 3–12 ans · à l’AMO

13 h–17 h · à partir de 11 ans · RDV à l’AMO

15 h–17 h · tout venant

9 h 30–13 h · 3–12 ans · à l’AMO

14 h–17 h · 15 ans + · Digital Social Club · 127 rue Beyseghem

14 h–18 h · à partir de 10 ans

16 h–18 h · tout venant

9 h–18 h · familles (−6 ans acc.) · tickets STIB
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Août

Semaine du 3 au 9 août

Lun 3 Escalade

Mar 4 Atelier d’écriture

Mer 5 Piste Rouge — jeux & défi sport

Jeu 6 Mini Potes — journée des petits amis

Ven 7 Conte & Thé

Semaine du 10 au 16 août
Stage EDD — accompagnement « Méthode de travail », 13 h–15 h (1ʳᵉ à 3ᵉ secondaire)

Lun 10 Méthode de travail

Mar 11 Melting Potes

Méthode de travail

Mer 12 Piste Rouge — jeux & défi sport

Jeu 13 Melting Potes

Méthode de travail

Atelier techniques d’entretien

Ven 14 Piste Rouge & Conte & Thé

Méthode de travail

13 h–17 h · à partir de 10 ans · RDV à l’AMO · PAF 3 €

14 h–16 h 30 · secondaires

15 h–17 h · tout venant

9 h 30–15 h · 0–6 ans

16 h–18 h · tout venant

13 h–15 h · 1ʳᵉ–3ᵉ sec.

9 h 30–13 h · 3–12 ans · à l’AMO

13 h–15 h · 1ʳᵉ–3ᵉ sec.

15 h–17 h · tout venant

9 h 30–13 h · 3–12 ans · à l’AMO

13 h–15 h · 1ʳᵉ–3ᵉ sec.

14 h–17 h · 15 ans + · Digital Social Club · 127 rue Beyseghem

16 h–18 h · tout venant

13 h–15 h · 1ʳᵉ–3ᵉ sec.
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Semaine du 17 au 23 août

Mar 18 Melting Potes

Mer 19 Piste Rouge — jeux & défi sport

Jeu 20 Melting Potes

Excursion à Gand

Ven 21 Clôture de l’été — Conte & Thé

Travail de rue
Tout l’été, on vient aussi à votre rencontre : des activités sans inscription, dans
les différents quartiers de Neder-Over-Heembeek.

02-267.36.67 · 0495-16.29.88 · contact@amo-noh.net · www.amo-noh.net — Au
plaisir de vous voir nombreux !

9 h 30–13 h · 3–12 ans · à l’AMO

15 h–17 h · tout venant

9 h 30–13 h · 3–12 ans · à l’AMO

journée · 12 ans + · PAF 3 € · pique-nique + gourde

16 h–18 h · tout venant
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